FOLTTISZTITASI PRAKTIKAK KORNYEZETBARAT MODON

Mivel tudjuk helyettesiteni az ,,intelligens”, egészséglinkre artalmas moso-
[tisztitd-€s vegyszereket?

Altalanos _folttisztitoként az ecetsavat, sét, szodabikarbénit vagy a
citromlevet probaljuk ki. Vagyis itt vannak koriilttiink a természet csodai,
melyek jol bevalt dsrégi tisztitoszerek és még az egészséglinkre is artalmatlanok.
Stroloporként hasznaljunk ecetet, moso6szddat, szodabikarbonat vagy sot.

- A friss kakaofoltot, kavéfoltot meleg sés vizzel mossuk at, majd langyos
vizzel oblitstik ki.

- Fiifoltra friss citromlevet csepegtetiink, erésen dorzsoljiik majd kimossuk
vagy aludttejben dztatjuk egy napig €s utana mossuk ki.

- A csokolddé-, tinta-, tea-, rozsda-, szintén citromlé segitségével
maradéktalanul eltiintethetjiik.

- Vorosborfoltot soval beszorjuk és  kevés citromlével vagy ecettel
benedvesitjiik majd kimossuk vagy szddabikarbondt langyos vizzel
elkeverjilk ¢és ebben daztatjuk a ruhat. Az utdbbit alkalmazhatjuk
karpitozott butorok tisztitasara is.

- Vérfoltot hideg sos vizzel tiintethetjiik el. Utana oblitsiik ki a textiliat.

- Az izzadsagfoltot ecettel tavolithatjuk el.

- A friss zsirfoltra szérjunk burgonyakeményitdvel szorjuk be, par orat
hagyjuk majd keféljiik ki vagy szénsavas asvanyvizzel dorzsoljiik be.

- Gyiimolcsfolton segit a gyors leforrazas. Azoknal a ruhdknal, melyeket
nem szabad forrazni ecetet vagy citromot hasznaljunk tisztitoszerként.

- A zuhanyfliiggbnyon  keletkezett  penészfoltokat —mossuk le
szodabikarbonas vizzel utana pedig ecettel vagy citromlével.

- A bogricsot fahamu ¢€s olaj keverékével varazsolhatjuk széppé.

- S6 és ecet keverékével jol tisztithatjuk az iiveget és a Kristalyt és
edényeket. Az ételszagok, hagymaszag ellen is kitind.

- Aziivegedényeket siitOporral is elmoshatjuk €s ecetes vizben oblitjiik.

- Ha a megsargult anyagokat néhany ordra aludttejbe tessziik, majd
kimossuk, megint fehérek lesznek.

- A ragoéogumifoltos anyagokat egy millanyag zacskoban beletessziik a
hiitébe, fél 6ra malva ledorzsolheto.

- Régi foltok eltavolitasara tiszta, langyos vizzel és néhany csepp ecettel
megnedvesitett szivacsot hasznaljunk.

- Ha a vasalé egy kicsit megsiitotte a ruhat, nedvesitsiik be a foltot
voroshagyma levével és hagyjuk hatni par oran keresztiil. Utdna mossuk
ki €s a foltnak hiilt helye lesz.

- A ragasztéfoltot ecetbhe martott kenddvel tiintethetjiik el a szényegrol.

Ezek a csodaszerek: ecet, s0, széodabikarbona, citromlé mind
megtalalhatok  minden __haztartasban, jelentds  pénzt _is

megtakarithatunk ha hasznaljuk oket és védjiik kornyezetiinket.
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