A szappan-f6zés

Tegyiink egy listbe 16 liter es6-vizet, Ontsiink bele két s fél kilo készodat. (Nem az
ugynevezett szappan-f6z6 olcso szodat, mert azzal, aki gyakorlatlan a szappan f6zésben,
konnyen elronthatja az egész szappanhoz val6 anyagot.) A szddaval egyiitt a zsiradékot is
tegyiik bele a hideg vizbe. A szappanhoz valo zsiradék lehet akar miféle a haznal 6sszegytilt s
egyébre hasznavehetetlen zsir-anyag, u.m.: kovérhus részek, avas tepertd. De az igy
Osszegytilt zsirhoz okvetetleniil kell faggyut is venni annyit, hogy egy negyed része a
szappanhoz val6 anyagnak tiszta faggyu legyen, mert kiilonben a szappan sem elég szép
tiszta, sem elég szilard nem lesz. A 16 liter sz6dés vizbe tegylink 7 kil6 zsiradékot, ezeket az
anyagokat 0ssze elegyitve, tegylik az listot (vagy a nagy fazékat) lang-tiizre és csendesen
fozziik fel, folytonosan kavargatva; egy perczig sem szabad a kavarast félbe hagyni két teljes
oran atal, mert kiilonben mind kifut a szappan, minthogy a szappanos rész a tetejére szall a
f6zés kozben. Mikor készen van, a lug ki-ki buggyan a szappan koziil; ha ezt latjuk, akkor egy
asztalfiokot teritsiink be vastag vaszon-ruhaval és a fiok iliregébe a ruhdra szedjiik ki a forr6
szappant nagy fa-kanallal, vigyazva, hogy a barna és aldl 1évo lugbdl ne szedjiink a szappan
kozé. A szappan kiszedésével gyorsan kell eljarni, mert hamar meghiil s akkor nem lehet feliil
szépen elsimitani. Egy ¢jszakén at hagyjuk a fiokban, azutan kiborithatjuk. Vagdaljuk fel
azonnal darabokba dréttal, mert ha kiszarad, nem lehet konnyen elbanni vele.



